
 

TRABALHOS APROVADOS CONEF 2025 
 

APRESENTAÇÃO FORMATO PÔSTER 

  Título Autor (es) 

1 
Práticas Corporais dançantes e educação 
inclusiva: uma ação extensionista na UEG-
Itumbiara 

Ana Julia Martins Machado; George Ivan da Silva Holanda 

2 
Valorização e motivação da prática de 
voleibol na educação de jovens e adultos 

Aramel Souza do Santos; Claudenilton Almeida Oliveira; 
Giovane Pereira de Moura; Guilherme Montalvão de Souza; 
Pablo Gabriel Cândido do Prado; Rafaela Pereira da Silva 

3 
Práticas Corporais e combate ao 
sedentarismo na educação de jovens e 
adultos: uma intervenção pedagógica 

Arthur Mendes dos Santos; Alan Kardec Valim; Vitória 
Cristina Vieira; Julia Amanda de Oliveira Chagas; Gustavo 
Silva de Araújo; Luís Fabiano Pereira da Silva 

4 
Sistematização dos métodos ginásticos 
alemão, sueco, francês e inglês: um estudo 
sobre as escolas ginásticas 

Bianca da Silva; Patricia Luiza Brenner Boaventura 

5 
Educação Física no SUS: Análise da inserção 
dos profissionais nas unidades básicas de 
Saúde de Quirinópolis (GO) 

Bruna Vitória Ribeiro Silva; Djulhe Eduarda Cabral Coelho; 
Lilyane Lemes de Andrade; Natália Cardoso dos Santos; 
Regia Cristina Campos 

6 
Vivências de "voleibóis" construindo 
experiêncas 

Bruno de Oliveira e Silva 

7 

As contribuições do PIBID para a formação 
docente na Educação Física: intervenções 
pedagógicas com Jogos no Ensino 
Fundamental 

Bruno Pereira de Queiroz; Paula Viviane Chiés 

8 
O voleibol como ferramenta de inclusão e 
participação nas aulas de Educação Física 

Cleicinanny Fortini Fonseca; Fausto Ferreira Conceição; 
Manuella Alves Macedo; João Eduardo Bezerra Almeida; 
Rhuan Pablo Barbosa Rezende; Leonardo Alves Cidrão 

9 
Prática de leitura e escrita acadêmica: a 
formação científica de professores de 
Educação Física 

Danielle Lima e Souza; Gislaine de Oliveira Cardoso; Nathália 
Costa Vieira; Francyelle da Silva Mendonça; Maria Fernanda 
Silva; George Ivan da Silva Holanda 

10 
Futebol de base como prática educativa: 
narrativas de formação no Real Clube de 
Itumbiara - GO 

Eduardo Augusto Torres Valadão; George Ivan da Silva 
Holanda 

11 
Educação Física escolar: relato de 
experiência dos pibidianos em um colégio 
militar de Goiás 

Elisa Aires de Oliveira; Rhamon Lucas Vieira Costa; Isabella 
Vels Conceição 

12 
A Educação Física na Educação de Jovens e 
Adultos: a importância da prática de 
atividades físicas 

Ericka De Almeida Oliveira; Sthefany Rodrigues Araújo; 
Alberto Wester Araújo Pena Ribeiro; Allany Jhennyfer Vitória 
Santos; Laylla Heloiza De Souza Rodrigues; Brenno Henrique 
de Moraes 

13 

Formação docente em Educação Física na 
UEG - UnU Itumbiara: notas introdutórias de 
um estudo de caso sobre a construção do 
currículo integrado 

Francyelle da Silva Mendonça; Júlio César Apolinário Maia 

14 
Relato de experiência sobre o dia do índigena 
em uma Escola Estadual de Goiás 

Gabriel Ribeiro Costa; Nathalya Cristina Ribeiro Ferreira; 
Maxilaine Kallyndrya; Mairiel Leila Bezerra de Deus; Márcia 
Cristina Silva 

15 

Superação, dificuldades e expectativas na 
formação docente inicial: a percepção de 
acadêmicoas(as) no estágio supervisionado e 
PIBID da Educação Fìsica 

Gabriela Souza Lima; Paula Viviane Chiés 



 

16 
Exercício resistido para adultos: efeitos sobre 
a aptidão física relacionada à saúde 

Gabriella Cavalcanti Brasil; Kaylany Jamilly Dias de Oliveira; 
Veridiana Mota Moreira Lima 

17 
Autocuidado em ação: projeto integrador de 
bem-estar emcional para jovens e adultos 

Gabrielle Lemes de Oliveira; Dyessyca Daiany Ferreira 
Martins da Silva; Mariana Martins de Araújo; Luís Felipe de 
Siqueira Andrade; Kayky Henrique Feliciano Martins; Erick 
Danyel Costa do Egito 

18 

A trajetória do grupo de Ginástica para Todos 
do SESC Bom Retiro: um percurso de criação 
coletivoa, expressão corporal e transformação 
social 

Getúlio Furtado Marinho, Emerson Espinoza Tereceros; Lais 
de Oliveira Delbuque; Natha dos Santos Lopes; Willians 
Rogério da Silva Muciati 

19 
Projeto Mariwo: experiências com a capoeira 
angola no ambiente escolar como prática 
decolonial 

Giovanna Santos Barreto; Igor Felipe Dantas e Lemes; João 
pedo Miranda Silva; Julio Cesar Apolinário Maia 

20 
A Coeducação e as experiências do PIBID na 
Educação Física: alternativas na prática 
pedagógica culturalmente orientada 

Helana Ellen Sobrinho de Carvalho, Paula Viviane Chiés 

21 
Respostas pressóricas à atividade física de 
baixa intensidade em idosa hipertensa: um 
estudo de caso 

Igor Gabriel Pereira dos Santos; Lorrainy Gabriely Barbosa da 
Silva; Monique Alves Menezes; Gabriel Mendonça de 
Carvalho; Veridiana Mota Moreira Lima 

22 
As Políticas Públicas de lazer na Terceira 
Idade: uma análise documental no Município 
De Porangatu, Goiás 

Isabella Rodrigues Tavares; Diogo Geraldo da Silva Guedes 

23 
A importância do PIBID na formação e 
inserção docente: a percepção de bolsistas 
no subprojeto de Educação Física 

Izabella Cristina de Paula Alves; Paula Viviene Chiés 

24 
Currículo Cultural e diferença na Educação 
Fìsica Escolar: a inclusão de alunos(as) com 
Transtorno do espectro autista (TEA) 

Izabella Souza Rezende; Paula Viviane Chiés 

25 
Aula prática de Educação Física no contexto 
do PIBID: relato de experiência com Parkour 
no Ensino Fundamental 

Kalebe Fortini Fonseca; Luan Aparecido Alves Vieira; 
Guilherme Aleixo Santana; Mairiel Leila de Deus Bezerra; 
Marcia Cristina Silva 

26 
Aula em circuito nas séries iniciais: uma 
análise das diferenças entre o 1º e 2 ano nas 
aulas de Educação Física 

Kamilly Ribeiro Alves; Neuriene Pereira da Silva Carleto; 
Régia Cristina Campos; Fernando Silva 

27 
A formação da identidade de gênero nos anos 
iniciais do ensino fundamental 

Lorena Matos Ribeiro, Paula Viviane Chiés 

28 
Senesência e inclusão: um relato de 
experiência 

Luis Enrique Perez; Marcos Leandro Cavalcante Silva; André 
Crneiro Freitas; Brenda Kaoanna Borges de Souza 

29 
Natação universitária para além das 
braçadas: o projeto Teia Aquática como 
experiência formativa de sentido e significado 

Maria de Lourdes Gonçalves dos Santos; Geroge Ivan da 
Silva Holanda 

30 
Pró-Licenciatura e Educação Física Escolar: o 
estágio supervisionado como espaço de 
educação problematizadora no fundamental I 

Maria Júlia Andrade de Oliveira; Julio Cesar Apolinário Maia 

31 
Práticas Corporais e participação na EJA: um 
relato de experiência na Escola Joaquim 
Pedro Vaz 

Marlon Lopes dos Santos; Michelle Mendes dos Santos; 
Kettulyn Tuane Arantes dos Santos; Ana Laura Pereira 
Santana; Guilherme Araújo Ferreira; Brenno Henrique de 
Moraes 

32 
Intervenção com exercício resistido para 
idosas diabéticas - um olhar sobre a 
homeostase glicêmica 

Mateus Monteiro Silva; Igor Marra de Oliveira; Allyson Vieira 
Dantas; João Guilherme de Lima; Gabriel Mattos Mota; 
Veridiana Mota Moreira Lima 



 

33 
Ginástica Esportiva no Ensino Superior no 
Uruguai 

Mónica Ruga; Ana Peri Hada; Lucia Santos 

34 
Promoção Universitária através do marketing 
esportivo: relato da organização do I Jogos 
Universitários de Quirinópolis 

Neuriene Pereira da Silva Carleto; Kamilly Ribeiro Alves; 
Jeferson Souza Pinto; Rolphygan Hungria Vilela; Thais Aguiar 
Rufino 

35 
Dinâmicas Corporais na sala de aula: uma 
experiência inclusiva com alunos da EJA 

Nicolly de Jesus Nogueira; Thallys André de Lima Silva; 
Eduardo Cardoso Tavares; Gleice Kelly Alcantara Vieira; 
Kleverson Lino Pereira; Brenno Henrique de Moraes 

36 
Futsal de mulheres na ESEFFEGO: Quando 
a extensao universtária faz parte do jogo! 

Nivea Maria Silva Menezes; Isabela Vitória da Silva Araújo; 
Vicente Guimarães Sá 

37 
A prática esportiva a partir do currículo 
cultural na educação Física escolar: uma 
análise através do PIBID 

Pedro Paulo Rodrigues de Souza Santos; Paula Viviane 
Chiés 

38 
Afetividade na Educação Física inclusiva: elo 
humanizado entre professor e aluno 

Rayanne Ferreira dos Santos; George Ivan da Silva Holanda 

39 
Futebol de várzea ou comunitário em diálogo: 
um estudo pela perspectiva humana 

Rayanne Ferreira dos Santos; George Ivan da Silva Holanda 

40 
A desmotivação e falta de frequência dos 
alunos da EJA na disciplina de Educação 
Física 

Roberta Moreira de Siqueira; Maria Eduarda Queiroz; Gabriel 
Cardoso Rodrigues da Silva; Paulo Vitor Freitas de Paula; 
Nathalya Gabriella de Jesus Oliveira; Brenno Henrique de 
Moraes 

41 
Características antropométricas e nível de 
atividade física de mulheres praticantes de 
pole dance 

Saymon Borges Rodrigues; Laria Ribeiro da Trindade, 
Franassis Barbosa de Oliveira; Thais Inácio Rolim Póvoa, 
Lilian Fernanda Pacheco Moreira de Souza 

42 
Saúde mental e sedentarismo em calouros: 
um retrato do início da vida acadêmica 

Thalles Guilarducci Costa; Ali Nehme Hussein Dbouk; Rizia 
Rocha-Silva; João Victor Rosa de Freitas; Pedro Paulo 
Pereira Braga; Polissandro Mortoza Alves 

43 

Força de preensão palmar e força isométrica 
de membros inferiores em atletas de futevôlei, 
praticantes de outros esportes e não 
esportistas com e sem diagnósticos prévio de 
Covid-19 

Thallita Aparecida Aleaquim de Macedo; Isabella Rocha 
Duarte Silva; Ingrid Luana Alves Martins Lopes; Pedro Borges 
do Nascimento; Isabella Miranda Batista; Franassis Barbosa 
de Oliveira  

44 

Exercícios multicomponentes no estágio 
supervisionado em saúde: relato de 
experiência das intervenções realizadas com 
uma epessoa com síndrome de down 

Thallita Aparecida Aleaquim de Macedo; Veridiana Mota 
Moreira Lima  

45 
"Jogos e Brincadeiras Intergeracionais": Um 
relato de experiência do Estágio 
Supervisionado 

Vitória Roberta Santos, Paula Viviane Chiés 

46 
Construindo pontes culturais: a carta como 
instrumento de intercâmbio entre alunos e 
povos indígenas 

Wellyka Kathya Silveira Pereira; Érika Emanoelly dos Santos 
Souza; Simone Aparecida de Almeida Silva; Yasmim Isis 
Vieira Ribeiro; Marcia Cristina Silva; Leonardo Alves Cidrão  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

APRESENTAÇÃO COMUNICAÇÃO ORAL 

  Título Autor (es) 

1 

Práticas corporais e estágio em saúde: um 
programa de intervenção a partir do exercício 
resistido e seus efeitos na capacidade 
funcional de idosas 

Acauã Lundstedt Mendonça Vellosa; Lucas Levy Vieira de 
Araújo; Veridiana Mota Moreira LIma 

2 
A prática de atividades físicas pode reduzir a 
ansiedade e melhorar o desempenho 
acadêmico? Uma revisão interrogativa 

Acauã Lundstedt Mendonça Vellosa; Vitor Alves Marques 

3 
O profissional de Educação Física na saúde 
pública de Quirinópolis - GO 

Ailton José Furtado Junior; Guilherme Aleixo Santana; Luann 
Gabryell Ferreira Alves; Regia Cristina Campos 

4 
Educação Física no colégio da política militar 
de Goiás: descontruindo expectativas e 
reconhecendo possibilidades no PIBID 

Ana Clara Gomes Daniel; Ludmylla Garcia Lopes; Ruth 
Oliveira Carvalho; Orley Olavo Filemon 

5 
A produção de teses sobre a cultural corporal 
de aventura na plataforma capes 

Anario Dornelles Rocha Junior; Daniel Martins; Kaynan Eryk 
Ferreira da Silva; Thiago Camargo Iwamoto 

6 

Inteligência artificial como instrumento para a 
promoção da saúde e educação: uma análise 
do uso de exergames para o desenvolvimento 
motor 

Brenno Henrique de Moraes; Carlos Eduardo Marques Silva 

7 

Estágio Curricular supervisionado como pilar 
da Experiência na formação docente em 
Educação Física: um estudo na Universidade 
Estadual de Goiás - Unidade Universitária de 
Itumbiara 

Danielle Lima e Sousa; George Ivan da Silva Holanda 

8 
Treinamento de força na adolescência: uma 
revisão integrativa de 2015 a 2024 

Denilson Fernandes de Assis; Luciana Celyna Pena Miranda; 
Jackeline Pimentel Pedroso; Helton Bezerra Cardoso; Érika 
Cristina de Carvalho Silva Pereira; Patricia Reyes de Campos 
Ferreira 

9 
Impacto de um projeto de atletismo na 
vivência de estudantes: uma análise pré e 
pós-intervenção 

Estefany Vieira de Oliveira; Helita Ferreira de Sá Costa; João 
Victor Silva Walentino; Eliene Nunes Macedo 

10 

Ensinar e aprender: um encontro marcante 
com a diferença - o programa pró-licenciatura 
como possibilitador de experiências 
formativas 

Francyelle da Silva Mendonça; George Ivan da Silva Holanda 

11 
Educação Física e as práticas corporais e de 
lazer do IFMG Campus Ouro Preto - MG 

Gabriel Davi Felix Souza; Aline Beatriz Maciel de Almeida; 
SAmuel Moreira de Araújo 

12 
Aptidão física relacionada à saúde: 
classificação de um grupo de idosas no setor 
Vila Nova, Goiânia-GO 

Gabriel Mendonça de Carvalho; Veridiana Mota Moreira Lima 

13 

Alterações de componentes hemdinâmicos e 
da aptidão física em uma mulher adulta 
praticante de exercício resistido durante o 
estágio em saúde: relato de experiência 

Geovanna Cecilia de Souza; Gabriel Mendonça de Carvalho; 
Beatriz Lira de Souza; Thallita Aparecida Eleaquim de 
Macedo; Veridiana Mota Moreira Lima 

14 

Aula em circuito e seu impacto no 
desenvolvimento motor de crianças do 1º e 2º 
ano do Ensino Fundamental, um relato de 
experiencia 

Graziella Aparecida Dias Alves; Lara Ferreira Silva; Fernando 
Silva 

15 
Entre alongamentos e diálogos: a extensão 
que transforma o trabalho 

Henrique Linhares Graciano; Ivan José Gonzalez Riera; 
Nádia de Melo Santos; Michelle Ferreira de Oliveira; Thais 
Aguiar Rufino 



 

16 

A importância da interseccionalidade como 
direcionamento pedagógico na Educação 
Física Escolar: experiências vivenciadas no 
PIBID 

Izabella Cristina de Paula Alves, Paula Viviane Chiés 

17 
Corpo e movimento na educação infantil: uma 
análise da produção acadêmica na pós-
graduação em Educação e Educação Física 

Joyce Ramalho Monteiro Zardini; Bethânia Alves Costa 
Zandomínegue 

18 
O instagram como canal de difusão das 
ações do projeto de extensão em Educação 
Física 

Kellen de Menezes Cabral; Igor Felipe Dantas e Lemes; 
Brayan Gonçalves Alvarenga Nunes; Geovanna Cecília de 
Souza; Anário Dornelles Rocha Júnior; Thiago Camargo 
Iwamoto 

19 
Projeto de extensão viver o handebol: um 
relato de experiência 

Khetissa H. da Silva Xavier; Wilmont de Moura Martins 

20 
Práticas corporais e atividades físicas como 
estratégia humanizada no cuidado de idosas 
hipertensas: um relato de experiência 

Laura Castro Carvalho; Júlia Rodrigues Pinto; Maria Clara 
Colaghi Abdalla; Mirelly Nazario Santos; Veridiana Mota 
Moreira Lima 

21 

Análise das concepções de Yoga das(os) 
participantes do projeto Yoga com 
comunidade #emcasa durante a pandemia de 
COVID-19 

Leticia Cabral dos Anjos; Priscilla de Cesar Antunes 

22 
Educação aquática na prevenção do 
afogamento infantil: uma experiência 
formativa na escola Dona Venância 

Lorenna Fatima Arantes da Cunha; George Ivan da Silva 
Holanda; Renato André Sousa da Silva 

23 

Movimentos funcionais, variados e de alta 
intensidade e o condicionamento físico: um 
estudo experimental dos impactos em 
diferentes perfis de praticantes 

Lorrainy Gabriely Barbosa Silva 

24 

Reflexões sobre formação de professores 
de educação física, estágio e o ensino de 
práticas corporais de aventura na escola 

Lorrainy Gabriely Barbosa Silva; Lilian Brandão Bandeira 

25 
Experiências no projeto "movimento em rede": 
integração e impacto na formação em 
Educação Física 

Lorrainy Gabriely Barbosa Silva; Saymon Borges Rodrigues; 
Amanda Pereira Alves; Kamilly Ketlen Linhares Melo; Anário 
Dornelles Rocha Júnior; Thiago Camargo Iwamoto 

26 

Basquetebol como conteúdo de inclusão na 
formação inicial: um estudo elaborado na 
Universidade Estadual de Goiás Câmpus 
sudoeste Quirinópolis. 

Luan Gabryell Ferreira Alves; Eduardo Barbosa Gomes; 
Fernando Silva 

27 
Dupla formação em Educação Física: 
caminho necessário ou obstáculo à qualidade 
docente? 

Lucas Levy Vieira de Araújo; Acauã Lundstedt Mendonça 
Vellosa; Vitor Alves Marques 

28 
A Educação Física como estratégia de 
promoção da saúde mental: contribuições 
para a redução da ansiedade escolar 

Lucas Levy Vieira de Araújo; Vitor Alves Marques 

29 
Deus deseja filhos saudáveis: uma análise da 
versão bíblica sobre corpo e sua relação com 
a saúde física na contemporaneidade 

Lucas Macedo Tiradentes; Arthur Gomes Mchado; Michelle 
Ferreira de Oliveira 

30 
Sentidos do corpo em movimento: a dança 
como prática inclusiva para alunos com 
transtorno do espectro autista 

Maria Fernanda Silva; George Ivan da Silva Holanda 

31 
Educação do corpo e a (não) presença da 
Educação Física na Educação Infantil 

Maycon Karllos Napolitano da Silva; Lilian Brandão Bandeira 



 

32 
Entre o preconceito e a colhida: vivência 
LGBT+ em uma Uiversidade do interior de 
Goiás 

Mickaell Fellype Azevedo Silva; Luan Moreira Dias; Thiago 
Camargo Iwamoto 

33 
Ginástica Laboral na extensão universitária: 
da formação profissional a visibilidade 
institucional 

Nádia de Melo Santos; Henrique Linhares Graciano; Ivan 
José Gonzalez Riera;  Thais Aguiar Rufino; Michelle Ferreira 
de Oliveira 

34 
Entre movimento e sentido: a consciência 
corporal na Educação Física Escolar sob à 
luz da Fenomenologia 

Nathália Costa Vieira; George Ivan da Silva Holanda 

35 
Esteroides anabolizantes e comportamento - 
papel da dopamina 

Nilcekleia da Silva Souza; Sebastião Carlos Ferreira de 
Almeida; Patricia Ferreira da Silva Castro 

36 
Musculação aliada ao pilates: influência na 
ansiedade e depressão em mulheres adultas 

Polissandro Mortoza Alves; Cezimar Correia Borges; Thalles 
Guilarducci Costa; Renato André Sousa Silva; Amanda Maria 
de SOusa Romeiro; Marcelo Henrique Paiva Lima 

37 
Educação Física e atletismo: entre a 
realidade escolar e as orientações 
curriculares 

Rhamon Lucas Vieira Costa; Eduarda Padilha Arruda; Isabela 
Vitória da Silva Araújo; Eliene Nunes Macedo 

38 
Corpos que brincam: vozes que contam: a 
cultura afro-brasileira como experiência na 
educação infantil 

Rosirene Campêlo dos Santos; Saymon Borges Rodrigues; 
Julio Wanderson Soares Pimenta; Gabriela Mercedes Silva 

39 
O futsal feminino no protagonismo juvenil: 
uma análise dos CEPIS da Cidade de Goiânia 

Samara Godinho Oliveira da Silva; Álcio Crisóstomo 
Magalhães 

40 
Lutas, artes marciais e esportes de combate: 
o nordeste como foco na produção científica 
brasileira 

Samuel Moreira de Araujo 

41 
Desafios da Educação Física crítica no novo 
ensino médio: uma análise dos CEPIs de 
Goiás 

Vitória Karolyne Siqueira Silva; Álcio Crisóstomo Magalhães 

42 
Os impactos da Lei 14.945 na Educação 
Física 

Weniskley de Araujo Silva; Alcio Crisostomo Magalhães 

43 
A organização do trabalho pedagógico em 
Educação Fìsica nos itinerários formativos do 
"novo" ensino médio em Goiás 

Wesley Gustavo Costa Vieira dos Santos; Luenes Kelly 
Cabral; Álcio Crisostomo Magalhães 

44 
Corpos em ação, redes em movimento: 
articulações para o fomento do esporte em 
Goiânia 

Wilmont de Moura Martins; Thais Aguiar Rufino; Michelle 
Ferreira de Oliveira 

 

 


